Le sensazioni plasmano la nostra
vita. Sono il nostro modo di vivere
e giudicare 'ambiente che ci
circonda. |l ritmo della vita in
continua accelerazione e il
fermento quotidiano rendono
I'esperienza della riflessione e
della consapevolezza particolar-
mente preziosa.

Vivere la vita con sensi acuti ¢ il
presupposto della curiosita e
dell'apertura. Solo cosi & possibile
fare esperienza di sé stessi in un
modo nuovo.

Anche il senso del sé era al centro
dell'interesse di Hugo Kukelhaus
(1900-1984), fondatore de “il
campo di esperienza per lo svilup-
po dei sensi”. Il suo obiettivo era
sostenere le nostre sensazioni
attraverso i suoi oggetti di gioco,
per supportare 'umanita come
esseri creativi, percettivi e sensibili.

SensAzioni riprende il concetto di
campo di esperienza e offre ai
visitatori 'opportunita di confrontarsi
con la propria percezione in modo
giocoso (come reagisco ai colori e
ai suoni), ma anche di affrontare
temi complessi (che cosa accade
tra me e 'ambiente che mi circonda
senza comunicare).

Il partner concettuale di SensAzio-
ni e il “campo di esperienza”,
situato presso la Zeche Zollverein
di Essen.

A differenza delle esposizioni rigida-
mente scientifiche, qui non & impor-
tante comprendere i fenomeni dal
punto di vista teorico, bensi vivere
un’esperienza sensoriale. Non esiste
un modo giusto o uno sbagliato:
'esperienza individuale € centrale.

Che si tratti di destrezza, equili-
brio o velocita, qui puoi sperimen-
tare come il corpo e la mente
lavorino insieme per superare
anche le situazioni piu difficili.

Affidarsi esclusivamente al
proprio senso del tatto: con un po’
di coraggio € possibile vivere le
“vere sensazioni” delle proprie
mani e fare un’esperienza com-
pletamente nuova.

La voce non serve solo per parla-
re o cantare; pud anche creare
suoni che generano vibrazioni
interiori ed emozioni. Si tratta di
un’esperienza acustica.

La vista € il legame piu importante
tra noi e 'ambiente che ci circon-
da. A volte ¢ difficile credere ai
propri occhi. Tuttavia, nella mag-
gior parte dei casi cio che vediamo
e spiegabile — sorpresa inclusa.

"L’ho sentito in tutto il corpo™:
spesso questa sensazione ¢ |l
risultato di molte percezioni simul-
tanee. Qui puoi vivere direttamen-
te queste impressioni e dire: "L’ho
percepito".

EuroScience LLC sviluppa, realizza e
gestisce mostre itineranti in tutta Europa.
L’obiettivo di questa esposizione &
rendere i fenomeni scientifico-naturali
accessibili ai visitatori in modo divertente e
coinvolgente.
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